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1-Définition des termes

Protocole sanitaire 2021/2022

Cas ayant des
symptomes Covid

e Symptomes de la grippe : fievre, toux pendant 10 jours

e Symptomes de la Covid, au moins 3 symptémes : fievre,
toux, mal de téte, fatigue, mal a la gorge, rhume, difficulté
de respiration, perte du go(t, nausée, vomissement,

diarrhée
e Golt, odorat
Cas Covid confirmé e PCR positif

e Antigene positif

Cas contact ou
proche

Il s’agit d’une personne qui est entrée en contact avec un cas
Covid confirmé ou probable pendant une période, allant de deux
jours avant le diagnostic (ou I'apparition des symptomes) jusqu’a
14 jours, dans I'une des circonstances suivantes :
e Contact, face a face, sans masque, avec un cas confirmé,
a 1 métre, pendant une durée cumulative de 15 minutes
et plus, pendant 24 heures (exemple : 3 fois 5 minutes)
e Toucher direct d’un cas confirmé ou probable
e Soins procurés a un cas confirmé ou probable sans port
du masque ni protection

Haut risque si :
e Sans masque
e Etn’ayant pas recu toutes les doses du vaccin
e Etn’ayant pas eu la Covid les 3 derniers mois

Risque modéré :
e Avec masque
e Ou ayant pris toutes les doses du vaccin
e Quayant eu la Covid les 3 derniers mois

Masque

Avec immunité
contre Covid

Sans immunité
contre Covid

Avec masque

Risque modéré

Risque modéré

Sans masque

Risque modéré

Haut risque

Suivi des cas avérés en dehors de I'établissement

Cas avec symptémes

e S’abstenir de se rendre a
I’établissement (éviction)
e Faire un test PCR

Cas confirmé

e S’abstenir de se rendre a
I’établissement (éviction)
e Confinement pendant 13 jours

Cas contact a haut risque °

S’abstenir de se rendre a

I’établissement (éviction)

e Confinement sanitaire (chez soi), avec
suivi, pendant 7 jours, puis faire un
test PCR. Si le résultat est négatif, le
retour dans I'établissement est
autorisé au bout du 8™ jour.

e Confinement sanitaire (chez soi), avec
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suivi, pendant 14 jours, s’il n’y a pas
un test PCR.

Suivi des cas avérés dans I’établissement

Cas avec symptomes

1. Suividu cas
e L’isoler dans une salle dédiée
aux cas pathologiques
e Port du masque, le malade et
I'infirmiére
e Distance de 2 metres
e Se laver les mains
e Respect de I'étiquette : toux et
éternuement
e Désinfection
2. Informer les parents et le MEHE au 01
772000
3. Test antigéne ou orienter le patient
pour faire les tests (en informant les
parents) et informer le ministére de la
santé (1787)
4. Sile test est négatif, rester chez soi
jusqu’a disparition des symptomes
5. Sile test est positif, confinement
pendant 13 jours (depuis la date de
I"apparition des symptémes
6. Identifier les cas contact

Les contacts proches

Etablir la liste des cas contacts (haut risque,
risque modéré) selon ce qui suit :

e Hautrisque:

- Confinement sanitaire (chez
soi), pendant 7 jours, puis
faire un test PCR. Si le résultat
est négatif, le retour dans
I’établissement est autorisé
au bout du 7™ jour.

- Confinement sanitaire (chez
soi), pendant 14 jours, sil n'y
a pas un test PCR.

e Risque modéré : rester dans
I’établissement avec suivi quotidien
pendant 14 jours. Un test est fait s’il y
a apparition de symptomes.
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