
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

3 4 5 6 7 8 9

• Yaourt

• Poulet oriental

• Banane            

• Mini manakish 

thyme

• Ragoût de 

légumes 

végétarien, riz 

vermicelle 

• Brownies                                 

•  Salade de choux 

mayonaise

•Pops de poulet, 

frites

• Salade de fruits                                  

• Salade Saison

• Daoud Bacha, riz 

vermicelle

• Pomme

• Bâtonnets de 

concombres

• Pâtes sauce 

tomate

• Sablé confiture

10 11 12 13 14 15 16

• Yaourt

• Kebbe bil saniye

• Cookie vanille

• Salade laitue maïs 

carottes rapées

• Mac & Cheese

• Salade de fruits

• Bâtonnets de 

carottes

• Kebbe labanieh, 

riz vermicelle

• Pomme

• Salade Saison

• Moghrabieh au 

poulet

• Boule au chocolat

• Rkakat fromage

• Ragoût de 

Pommes de terre 

végétarien, riz 

vermicelle 

• Clémentine

17 18 19 20 21 22 23

• Bâtonnets de 

carottes

• Nouilles au poulet

• Salade de fruits

• Salade Saison

• Moujadara, pain 

arabe

• Brownie

• Salade de choux 

mayonnaise

• Tranche de pizza 

Margherita, frites

• Pomme

• Salade saison

• Kafta et pommes 

de terre  au four, riz 

vermicelle

• Jello

• Bâtonnets de 

concombres

• Poulet Espagnol, 

riz blanc

• Kiwi

24 25 26 27 28 29 30

• Bâtonnets de 

carottes

• Pâtes sauce 

bolognaise

• Lazy cake

• Salade saison

• Poulet Stroganoff, 

riz blanc

• Orange

• Yaourt

• Moudardara                                  

• Custard

• Bâtonnets de 

concombres

• Râgout de petit 

pois végétarien, riz 

vermicelle

• Muffin vanille

• Salade de choux 

mayonnaise

• Burger de poulet, 

frites

• Banane
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