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Menu Cafétes GLFL

Du 15 au 19 Septembre 2025

Grand Lycée
Franco-Libanais

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Prix Prix Prix Prix Prix
15-Sep 16-Sep 17-Sep 18-Sep 19-Sep
Limonade fraiche 150 000 LL Limonade fraiche 150 000 LL Limonade fraiche 150 000 LL Limonade fraiche 150 000 LL Limonade fraiche 150 000 LL
Jus d'orange frais 150 000 LL Jus d'orange frais 150 000 LL Jus d'orange frais 150 000 LL Jus d'orange frais 150 000 LL Jus d'orange frais 150 000 LL
Donuts Chocolat 150 000 LL Donuts Chocolat 150 000 LL Donuts Chocolat 150 000 LL Donuts Chocolat 150 000 LL Donuts Chocolat 150 000 LL
Cinnamon Roll 180 000 LL Pain suisse 150 000 LL Cinnamon Roll 180 000 LL Pain suisse 150 000 LL Cinnamon Roll 180 000 LL
X
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N Croissant Croissant Croissant Croissant Croissant
¥ 120000 LL 120 000 LL 120 000 LL 120 000 LL 120 000 LL
\“02\ fromage / chocolat fromage / chocolat fromage / chocolat fromage / chocolat fromage / chocolat
Ol
] Baguette dinde fromage 450 000 LL Baguette dinde fromage 450 000 LL Baguette dinde fromage 450 000 LL Baguette dinde fromage 450 000 LL Baguette dinde fromage 450 000 LL
Baguette Labneh multicéréale 250 000 LL Baguette Feta Mix 250 000 LL Baguette Labneh multicéréale 250000 LL Baguette Feta Mix 250 000 LL Baguette Labneh multiéréale 250 000 LL
Salade de fusilli au thon et mais | 450 000 LL | Salade de fusilli au thon et mais | 450 000 LL Salade de fusilli au thon et mais 450 000 LL Salade de fusilli au thon et mais | 450 000 LL | Salade de fusilli au thon et mais 450 000 LL
Salades Salade du Jardin 300 000 LL Salade du Jardin 300000 LL Salade du Jardin 300000 LL chinoise au crabe 300000 LL Salade du Jardin 300000 LL
Salade César au poulet, parmesan 450 000 LL Salade poulet Memcaln., légumes 400000 LL salade Poulet Quinoa 450 000 LL Salade de dinde fro.mage et légumes 400 000 LL Salade Grecqu?, e.t feta parfumée a 400 000 LL
et croutons croguants et chips frais I'origan
B I ieletal B I B: I
aguette au pouletaumiel etala | ;o 555 )) COTEHORI LTI E3EETES 400000LL | Baguette au pouletstyle César | 400000LL | Baguette au poulet sauce pistou | 400 000 LL BRI 400 000 LL
dwichs Froids de Barbecue dijonnaise
Club Sandwich au Thon Mixte 300 000 LL | Viennois halloumi grillé et pistou | 450 000 LL Club au réti de boeuf 300 000 LL Viennois au crabe 400 000 LL Sandwich au Thon Mixte 300 000 LL
Battonéts de légumes frais 150 000 LL Battonéts de légumes frais 150 000 LL Battonéts de légumes frais 150 000 LL Battonéts de légumes frais 150 000 LL Battonéts de légumes frais 150 000 LL
En Boite Mini fatayer aux épinards 150 000 LL Mini pizza Margheritta 150 000 LL Mini fatayer aux épinards 150 000 LL Mini pizza Margheritta 150 000 LL Mac & Cheese 250 000 LL
Mac & Cheese 250000 LL Penne Sauce Tomates 250000 LL Penne Sauce Pistou 300 000 LL Orecchiette Sauce Bolognaise 300 000 LL Aiguillettes de poulet et frites 400 000 LL
Sandwichs Chauds Sandwich de Poulet Fransisco 400 000 LL Burger de Viande 400 000 LL Sandwich de Poulet Oriental 400 000 LL Wrap de Fajita de Poulet 450 000 LL Sandwich de Hot Dog 400 000 LL
. - Blanc de Poulet grillé, gratin . n
Plats Chauds Moghrabieh de Poulet 600 000 LL Poulet supréme, riz pilaf 600 000 LL | Poulet et pomme de terre au four | 600 000 LL .. u . gnifle, grati 600 000 LL Paélla de Poisson 600 000 LL
dauphinois, légumes vapeur
s Ragot d'haricots rouges Kafta grillé, hommos, pomme de L. . .
Plats Végétarien A 5 ) 500 000 LL 600 000 LL Melanzane Parmigiana 500 000 LL Soufflé de pomme de terre 600 000 LL | Moudardara avec oignon, yaourt 500 000 LL
végétariens avec riz vermicelle terre
Coupe de fruits exotique 300 000 LL Coupe de fruits exotique 300000 LL Coupe de fruits exotique 300000 LL Coupe de fruits exotique 300 000 LL Coupe de fruits exotique 300 000 LL
Coupe de fruits de saison 200 000 LL Coupe de fruits de saison 200000 LL Coupe de fruits de saison 200000 LL Coupe de fruits de saison 200 000 LL Coupe de fruits de saison 200 000 LL
lzzy cookies 230000 LL lzzy cookies 230000 LL Izzy cookies 230000 LL Izzy cookies 230000 LL Izzy cookies 230000 LL
& Cookies vanille et pepittes chocolat| 120 000 LL Cookies \lcahr::::ltoelae: pepittes 120 000 LL Cookies :1’:':;:: pepittes 120 000 LL | Cookies vanille et pepittes chocolat | 120 000 LL | Cookies vanille et pepittes chocolat| 120 000 LL
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900 Brownie, coupe sauce caramel 200 000 LL | Brownie, coupe sauce caramel 200 000 LL Brownie, coupe sauce caramel 200 000 LL Brownie, coupe sauce caramel 200 000 LL Brownie, coupe sauce caramel 200 000 LL
© - p
Qs“'\ Sablé abricot / chocolat 130000 LL Eclair vanille 150 000 LL Eclair Chocolat 150 000 LL Cheese cake en coupe Lotus 250 000 LL Sablé abricot / chocolat 130 000 LL
Muffin 120000 LL Jello 120 000 LL Duo Custard 200 000 LL Meghle 150 000 LL Muffin 120 000 LL
Lazy cake 150 000 LL Lazy cake 150 000 LL Lazy cake 120 000 LL Lazy cake 150 000 LL Lazy cake 150 000 LL
Mini-Boule au chocolat 150 000 LL Desire Chocolat 180 000 LL Forét Noir en Coupe 150 000 LL Desire Chocolat 180 000 LL Mini-Boule au chocolat 150 000 LL
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