C|A|T & Menu Cafétes GLFL
MIOJU|T|H Du 15 Décembre au 19 Décembre 2025
LUNDI " MARDI : MERCREDI : JEUDI " VENDREDI N
15-Dec Prix 16-Dec Prix 17-Dec Prix 18-Dec Prix 19-Dec Prix
Donuts Chocolat 150 000 LL Donuts Chocolat 150 000 LL Donuts Chocolat 150 000 LL Donuts Chocolat 150 000 LL Donuts Chocolat 150000 LL
Pain Suisse 150000LL |  Rock Roll au Chocolat | 200000 LL Pain Suisse 150 000 LL Rock Roll au Chocolat [ 200 000 LL Pain Suisse 150000 LL
Croissant 120000 LL Croissant 120000 LL Croissant 120000 LL Croissant 120000 LL Croissant 120000 LL
Fromage/Chocolat Fromage/Chocolat Fromage/Chocolat Fromage/Chocolat Fromage/Chocolat
Baguette Dinde Fromage 450000LL | Baguette Dinde Fromage | 450 000 LL Baguette Dinde Fromage 450000LL | Baguette Dinde Fromage |450000LL| Baguette Dinde Fromage | 450000 LL
Baguette Multicéréales au Labneh | 250 000 LL Baguette Feta Mix 250 000 LL | Baguette Multicéréales au Labneh | 250 000 LL Baguette Feta Mix 250 000 LL Baguette Multicéréales au Labne| 250 000 LL
I; Fusilli au Th I: Fusilli au Th I: Fusilli au Th
Salade Fusillau Thon & au Mais | 4sooovy | Saiede FusiliauThon&au ) ,o, 5o, | - Salade FusilliauThon &au | ;g o9, | Salade FusilliauThon &au | ;5 oy | Salade FusilliauThon &au| g, 5, ),
Mais Mais Mais Mais
Salades Salade du Jardin 300000 LL Salade du Jardin 300000 LL Salade du Jardin 300 000 LL Salade du iardin 300000 LL Salade du Jardin 300000 LL
Salade César au Poulet, 450000 LL ‘Salade Poulet Mexic: n-, 200000 LL salade Poulet au Quinoa — Salade d‘e Dinde Fro.mage et 200000 LL salade Crabe 400 000 LL
Parmesan & Croutons Légumes Croquants & Chips Légumes Frais
Baguette Poulet au Miel & a la 400 000 LL Baguette Poulet Sauce 400000 LL| Baguette Poulet Fagon César | 400000 LL Baguette ?oulet Sauce 400 000 LL Baguettf Poul.et Sauce 400 000 LL
Sandwichs Froids Rarhacue Pistou D
Vi is Hall i Grillé & " " a A Club Sandwich au Th
Sandwich au Thon Mix | 350000LL | 10" ;st'::"' "€ = 1 450 000 LL [Club Sandwish au Réti de Boeuf| 300000 LL Viennois au Crabe a00000LL| UP SN n:i’)l;e auThon | 300 000 LL
Batonnets de Legumes Frais | 150 000 LL | Batonnets de Legumes Frais| 150 000 LL | Batonnets de Legumes Frais | 150 000 LL | Bitonnets de Legumes Frais | 150 000 LL | Batonnets de Legumes Frais | 150 000 LL
En Boite Mini Fatavers aux Epinards 150 000 LL Mini Pizzas Margheritta 150000 LL | Mini Fatayers aux Epinards 150 000 LL Mini PizzaS Margheritta 150 000 LL Mac & Cheese 250 000 LL
Mac & Cheese 250000 LL Penne Sauce Tomate 250 000 LL Penne Sauce Pistou 300000LL | O Sauce i 300000 LL i de poulet et frites | 400 000 LL
Sandwichs Chauds Sandwllch eloulety 400 000 LL CEIETENER RS 400 000 LL Burger Viande 400000LL | Wrap de Fajitas au Poulet | 450000 LL Sandwich de Kafta 400 000 LL
I'Orientale Fromage Fondu
Cornes grecques Filet de Poisson Grillé,
Kebb Four, Yaourt & . Brochettes Taouk At a s
GLIBENLTRI, EET 600 000 LL Fettuccine Alfredo 600 000 LL rochettes aou. avec 600 000 LL végétariennes, Riz aux 500 000 LL | Pommes de Terre Grillées & | 600 000 LL
Cocombre Hummus & Frites q
Vermicelles Sauce Tartare
Plats Chauds
Blanc de Poulet Grillé, Purée de
Pétes aux Quatres Fromages | 500 000 LL Fattet Hummus 500 000 LL Daoud Bacha, Riz 500000LL | Pommes de Terre, Légumes | 600000 LL| Poulet au Curry, Riz Blanc | 600 000 LL
Vapeur, Sauce aux Herbes
Coupe de Fruits Exotiques 300000LL | Coupe de fruits exotique | 300000 LL Coupe de fruits exotique 300000LL | Coupe de fruits exotique |300000LL| Coupe de fruits exotique | 300 000 LL
Coupe de Fruits de Saison 200000LL | Coupe de fruits de saison | 200000 LL Coupe de fruits de saison 200000LL | Coupe de fruits de saison |200000LL| Coupe de fruits de saison | 200 000 LL
Frults & Desserts Limonade Fraiche 150000 LL Limonade fraiche 150 000 LL Limonade fraiche 150 000 LL Jus d'orange frais 150000 LL Limonade fraiche 150 000 LL
Jus d'Orange Frais 150 000 LL Jus d'orange frais 150 000 LL Jus d'orange frais 150 000 LL Jus d'orange frais 150 000 LL Jus d'orange frais 150 000 LL
o h ke a h ke .
Cookies M&M 2300001, | COUPe Cheesecakeaux |, 0, Cookies M&M 2300001, | COUPe Cheesecakeaux |, 00, lzzy cookies 230000 LL
Mvrtilles Mvrtilles
- 7 - q Cookies Vanille et Pepittes
Cookies S'Mores 230000 LL | Gateau au Double Chocolat | 250 000 LL Cookies S'Mores 230000 LL Cookies M&M 230000 LL Chocolat B 120 000 LL
1 Cookies Vanille et Pepittes N Coupe Brownie & Sauce
CupCake aux Myrtilles 150000 LL | o okies Vanille et Pepittes 120000 LL Chocolat 120000 LL Izzy cookies 230000 LL Caramel 250 000 LL
i Chocolat i T T 5
Coupe Brownie & Sauce 250000 LL Coupe Brownie & Sauce 250000 LL Cookies Vanille et Pepittes 1200001L|  Sablé Abricot/Chocolat 130 000 LL
Caramel Caramel Chocolat
Fruits & Desserts i i i i 5
Cookies Vanille et Pepittes | |, ;) | Coupe Brownie &Sauce |, 0, Brownie Cookies 2500001, | COUPE Brownie & Sauce |0 0001 | Muffin Vanille/Chocolat 120 000 LL
Chocolat Caramel Caramel
Muffin vanille/chocolat 120000 LL Eclair au Chocolat 150 000 LL Eclair Vanille 150 000 LL Jello 120000 LL
Coupe Mousse Crispy au Lazy cake 150 000 LL
Sablé Abricot/Chocolat 130000 LL Jello 120000 LL Chocolat 230000 LL Meghle 150 000 LL
Lazy Cake 150000LL | Coupe Lotus Cheesecake | 250000 LL Lazy Cake 150 000 LL Lazy cake 150 000 LL
R Mini-Boules au Chocolat | 150 000 LL
i = A M
Désir Chocolat 180 000 LL Coupe Duo Custard | 200000 LL Muffin Marbré 1200001 | €OUPE ‘_::i?l:'s"v a4 1230000 LL




