© | AT & Menu Cafétes GLFL
MIOTU H Du 5 Janvier au 9 Janvier 2026
LUNDI . MARDI . MERCREDI . JEUDI . VENDREDI .
Prix Prix Prix Prix Prix
5-Jan 6-Jan 7-Jan 8-Jan 9-Jan
Donuts chocolat 150 000 LL Donuts chocolat 150 000 LL Donuts chocolat 150 000 LL
&( Pain suisse 150 000 LL Rock Roll au chocolat 200000 LL Pain suisse 150 000 LL
6\@6 Croissant 120000 LL Croissant 120 000 LL Croissant 120 000 LL
O fromage / chocolat fromage / chocolat fromage / chocolat
Qé’ Baguette dinde fromage 450 000 LL Baguette dinde fromage 450 000 LL Baguette dinde fromage 450 000 LL
Baguette labneh multicéréales | 250 000 LL Baguette feta mix 250 000 LL Baguette labneh multiéréales 250 000 LL
Salade de fusilli au thon et mais | 450 000 LL | Salade de fusilli au thon et mais | 450 000 LL | Salade de fusilli au thon et mais | 450 000 LL
lad Salade du jardin 300 000 LL Salade du Jardin 300 000 LL Salade du Jardin 300 000 LL
salade poulet quinoa asoooorL | Saladededindefromageet | )00, salade Crabe 400 000 LL
légumes frais
B |
Baguette au poulet style César | 400 000 LL | Baguette au poulet sauce pistou | 400 000 LL aguetteﬂa u po.u GRS 400 000 LL
Sandwichs Froids dijonnaise
Club au réti de boeuf 300 000 LL Viennois au crabe 400 000 LL Club Sandwich au Thon Mixte 300 000 LL
Battonéts de légumes frais 150 000 LL Battonéts de légumes frais 150 000 LL Battonéts de légumes frais 150 000 LL
En Boite Mini fatayer aux épinards 150 000 LL Mini pizza Margheritta 150 000 LL Mac & Cheese 250 000 LL
Penne Sauce Pistou 300 000 LL Orecchiette Sauce Bolognaise 300 000 LL Aiguillettes de poulet et frites 400 000 LL
Sandwichs Chauds Sandwich de Chich Tawouk 400 000 LL Burger de Viande 400 000 LL Sandwich de Hot Dog 400 000 LL
Poulet et Pomme de Terre au Four| 600 000 LL Poulet Supréme, Riz Pilaf 600 000 LL Paélla de poisson 600 000 LL
Plats Chauds e EB.C 3 :
Melanzane Parmigiana 500000 LL | 21t GrITE, Hummus, Pomme de | 54 g6 || Poulet sauté aux Nouilles 500 000 LL
Terre Wedges
Coupe de fruits exotique 300 000 LL Coupe de fruits exotique 300 000 LL Coupe de fruits exotique 300 000 LL
Fruits & Coupe de fruits de saison 200000 LL Coupe de fruits de saison 200 000 LL Coupe de fruits de saison 200000 LL
Desserts Santé Limonade fraiche 150 000 LL Jus d'orange frais 150 000 LL Limonade fraiche 150 000 LL
Jus d'orange frais 150 000 LL Jus d'orange frais 150 000 LL Jus d'orange frais 150 000 LL
Cookies M&M 230000 LL Sablé Abricot/Chocolat 130 000 LL Izzy cookies 230000 LL
ki ill i
Cookies S'Mores 230000 LL Cookies M&M 2300001t |  Cookiesvanille et pepittes 120000 LL
chocolat
CCobles v:hn;!:;: pepittes 120000 LL Izzy cookies 230000 LL Brownie, coupe sauce caramel 250 000 LL
Fruits & Brownie, coupe sauce caramel | 250 000 LL EcObles V:,:;E;:: pepittes 120 000 LL Sablé abricot / chocolat 130 000 LL
Desserts
Brownie Cookies 250 000 LL Brownie, coupe sauce caramel 250 000 LL Muffin vanille/chocolat 120 000 LL
Eclair Vanille 150 000 LL Jello 120 000 LL
Lazy cake 150 000 LL
Jello 120 000 LL Meghle 150 000 LL
Duo Custard 200000 LL Lazy cake 150 000 LL .
- . Mini-Boule au Chocolat 150000 LL
Muffin Marbré 120000 LL Muffin Vanille/Chocolat 120000 LL
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