
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
12-Jan 13-Jan 14-Jan 15-Jan 16-Jan

Donuts Chocolat 150 000 LL Donuts Chocolat 150 000 LL Donuts Chocolat 150 000 LL Donuts Chocolat 150 000 LL Donuts Chocolat 150 000 LL
Pain Suisse 150 000 LL Rock Roll au Chocolat 200 000 LL Pain Suisse 150 000 LL Rock Roll au Chocolat 200 000 LL Pain Suisse 150 000 LL
Croissant

 Fromage/Chocolat
120 000 LL

Croissant

 Fromage/Chocolat
120 000 LL

Croissant

 Fromage/Chocolat
120 000 LL

Croissant

 Fromage/Chocolat
120 000 LL

Croissant

 Fromage/Chocolat
120 000 LL

Baguette Dinde Fromage 450 000 LL Baguette Dinde Fromage 450 000 LL Baguette Dinde Fromage 450 000 LL Baguette Dinde Fromage 450 000 LL Baguette Dinde Fromage 450 000 LL

Baguette Labneh Multicéréale 250 000 LL Baguette Feta Mix 250 000 LL Baguette Labneh multicéréale 250 000 LL Baguette Feta Mix 250 000 LL Baguette Labneh multiéréale 250 000 LL

Salade Fusilli au Thon & au Maïs 450 000 LL Salade Fusilli au Thon & au Maïs 450 000 LL Salade Fusilli au Thon & au Maïs 450 000 LL Salade Fusilli au Thon & au Maïs 450 000 LL Salade Fusilli au Thon & au Maïs 450 000 LL

Salade du Jardin 300 000 LL Salade du Jardin 300 000 LL Salade du Jardin 300 000 LL Salade du jardin 300 000 LL Salade du Jardin 300 000 LL

Salade César au Poulet, Parmesan 

& Croutons
450 000 LL

Salade Poulet Mexicain, Légumes 

Croquants & Chips
400 000 LL Salade Poulet au Quinoa 450 000 LL 

Salade de Dinde Fromage et 

Légumes Frais
400 000 LL Salade Crabe 400 000 LL 

Baguette Poulet au Miel & à la 

Moutarde
400 000 LL Baguette Poulet Sauce Barbecue 400 000 LL Baguette Poulet Façon César 400 000 LL Baguette Poulet Sauce Pistou 400 000 LL Baguette Poulet Sauce Dijonnaise 400 000 LL 

Bâtonnets de Légumes Frais 150 000 LL Bâtonnets de Légumes Frais 150 000 LL Bâtonnets de Légumes Frais 150 000 LL Bâtonnets de Légumes Frais 150 000 LL Bâtonnets de Légumes Frais 150 000 LL

Mini fatayer aux épinards 150 000 LL Mini pizza Margheritta 150 000 LL Mini fatayer aux épinards 150 000 LL Mini pizza Margheritta 150 000 LL Mac & Cheese 250 000 LL

Mac & Cheese 250 000 LL Penne Sauce Tomates 250 000 LL Penne Sauce Pistou 300 000 LL Orecchiette Sauce Bolognaise 300 000 LL Aiguillettes de poulet et frites 400 000 LL 

Sandwichs Chauds Sandwich de Poulet à l'Oriental 400 000 LL Burger au Poulet 400 000 LL Sandwich Kafta 400 000 LL
Sandwich de Poulet et Fromage 

Fondu
400 000 LL Sandwich de Poulet Avocat 450 000 LL

Poulet Thaïlandais 600 000 LL Bœuf Coréen, Riz frit 600 000 LL
Wrap de Fajita avec Pommes de 

Terre Wedges
600 000 LL

Escalope, Cordon Bleu, Pommes 

de Terre Wedges
600 000 LL

Filet de Poisson Grillé 

accompagné de Purée de 

Pommes de Terre, Légumes et 

Sauce au Beurre Citronné

600 000 LL

Kebbe au Four, Yaourt & 

Concombre
600 000 LL Lasagnes aux Épinards 500 000 LL Daoud Bacha & Riz 600 000 LL Jordanian Mansaf 600 000 LL Poulet au Curry, Riz Blanc 600 000 LL

Coupe de Fruits de Saison 200 000 LL Coupe de Fruits de Saison 200 000 LL Coupe de Fruits de Saison 200 000 LL Coupe de Fruits de Saison 200 000 LL Coupe de Fruits de Saison 200 000 LL

Cookies M&M 230 000 LL Lazy Cake 150 000 LL Cookies M&M 230 000 LL Muffin vanille/chocolat 120 000 LL Izzy cookies 230 000 LL

Cookies S'Mores 230 000 LL Cookies S'Mores 230 000 LL Cookies M&M 230 000 LL

Cup Cake Citron et graines de Cinnamon Roll 180 000 LL Cookies S'Mores 230 000 LL
Mini-Boule au Chocolat 150 000 LL

Cookies Vanille et Pepittes 

Chocolat
120 000 LL Izzy cookies 230 000 LL Coupe Brownie & Sauce Caramel 250 000 LL

Coupe Brownie & Sauce Caramel 250 000 LL Coupe Brownie & Sauce Caramel 250 000 LL
Cookies Vanille et Pepittes 

Chocolat
120 000 LL Sablé Abricot/Chocolat 130 000 LL

Cookies Vanille et Pepittes 

Chocolat
120 000 LL Coupe Brownie & Sauce Caramel 250 000 LL Brownie Cookies 250 000 LL Coupe Brownie & Sauce Caramel 250 000 LL Muffin Vanille/Chocolat 120 000 LL

Muffin vanille/chocolat 120 000 LL Éclair au Chocolat 150 000 LL Éclair Vanille 150 000 LL Jello 120 000 LL

Sablé Abricot/Chocolat 130 000 LL Jello 120 000 LL
Coupe Mousse Crispy au 

Chocolat
230 000 LL Meghle 150 000 LL

Lazy Cake 150 000 LL Coupe Lotus Cheesecake 250 000 LL Cinnamon Roll 180 000 LL Lazy cake 150 000 LL

Désir Chocolat
180 000 LL Coupe Duo Custard 200 000 LL Muffin Marbré 120 000 LL Sablé Abricot/Chocolat 130 000 LL

Viennois Halloumi Grillé & Pistou 450 000 LL 

Pet
it 

Déj
eu

ner

Prix

Menu Cafètes GLFL

Du 12 Janvier au 16 Janvier 2026

Prix Prix Prix Prix

Fruits & Desserts 

Santé

Salades

Sandwichs Froids

En Boite

Plats Chauds 

Sandwich au Thon mix 350 000 LL Club Sandwish au Rôti de Boeuf 300 000 LL Viennois au Crabe 400 000 LL Club Sandwich au Thon Mixte 300 000 LL

Coupe de Fruits Exotiques 300 000 LL Coupe de Fruits Exotiques 300 000 LL

150 000 LL

150 000 LL

Limonade fraȋche 150 000 LL

Jus d'orange frais 150 000 LL

Jus d'orange frais 150 000 LL

150 000 LLJus d'orange frais

Limonade Fraȋche 150 000 LL

Jus d'Orange Frais 150 000 LL

Limonade fraȋche

Jus d'orange fraisJus d'orange frais 150 000 LL

Coupe de Fruits Exotiques 300 000 LL Coupe de Fruits Exotiques 300 000 LL

Limonade fraȋche 150 000 LL

Coupe de Fruits Exotiques 300 000 LL

Mini-Boules au Chocolat 150 000 LL

Fruits & Desserts  

120 000 LL

150 000 LL

Gâteau au Double Chocolat 250 000 LL

Lazy cake 

Cookies Vanille et Pepittes 

Chocolat

Cookies Vanille et Pepittes 

Chocolat
120 000 LL

st
at

io
n 

an
im

ée Station Animée de Fajitas au Poulet 

avec pomme de terre wedges
600 000 LL


