
DATE OPTION 1 OPTION 2 DATE PLAT DU JOUR

LUNDI 22 CHICKEN CARRY PASTA RED SAUCE LUNDI 22 RIZ BI DJEJ

MARDI 23
CHICKEN SWEET AND 

SOUR
SPINACH LASAGNA MARDI 23

PASTA RED SAUCE

MERCREDI 24
POMDORO ESCALOPE

CHICKEN STROGANOFF MERCREDI 24
BAZELLA W RIZ

JEUDI 25 KAFTA AU FOUR POULET A LA CRÈME JEUDI 25 DAOUD BACHA

vendredi 26 FISH SIYADIEH TOASTED CHICKEN vendredi 26 MOUJADRA SAFRA

DATE OPTION 1 OPTION 2 DATE PLAT DU JOUR

LUNDI 29 BAZELLA W RIZ VEGGIES NOODLES LUNDI 29 VEGGIES NOODLES

MARDI 30 CHICKEN MANDI NOUILLE GRATIN MARDI 30 GRATIN POULET

MERCREDI 31 KEBBEH BI SANIEH RATATOUILLE STEW MERCREDI 31 RATATOUILLE STEW

JEUDI 1 KOUSA MAHSHI ALFREDO PASTA JEUDI 1 RIZ BI LAHMEH

vendredi 2 KEBBEH BI SAMAK FASULIYA W RIZ vendredi 2 FASULIYA W RIZ

GRFC-GLFL CANTEEN MENU 

22 TILL 26 janvier

GRFC-GLFL MATERNELLE MENU 

22 TILL 26 janvier

29 janvier TILL 2 fevrier 29 janvier TILL 2 fevrier 


