
 
GLFL-Menu de la cafette  

 

Sandwich 

Kashkaval         LBP 4,000   

Labneh          LBP 4,000                            

Poulet césar         LBP 4,500   

Phily steak sandwich-faux filet       LBP 5,000   

Thon et Maîs         LBP 4,500   

Dinde et fromage        LBP 5,000   

Crabe cocktail         LBP 4,500   

Rôti de boeuf         LBP 4,500                            

Halloumi pesto         LBP 4,500   

 

 

Baguette multi-céréales 

Thon          LBP 5,000                           

Feta fromage         LBP 4,500   

Labneh          LBP 4,500   

Halloumi         LBP 4,500   

Halloumi pesto         LBP 5,000   

  

 

Sandwich Libanais 

Frites Sandwich                                    LBP 3,000                           

Taouk           LBP 4,500                 

Chawarma boeuf         LBP 4,500    

Boîte de frites         LBP 2,500  

 

 

Bagel 

Saumon         LBP 7,000 

Mozzarella frais         LBP 5,000 

   

 

 

 

 



 
Salades 

Poulet césar         LBP 5,000   

Crabe          LBP 5,000   

Chef          LBP 5,000   

Rocca, champignons avec betterave      LBP 5,000   

Pâtes au thon         LBP 5,000  

Tabboulé         LBP 4,500  

Fattouch         LBP 4,000   

Grecques         LBP 5,000 

 

 

 

Salad bar 

Small          LBP 5,000 

Medium         LBP 6,000 

Large          LBP 7,000 

 

 

Section light 

Warak Enab         LBP 2,000 

Hommos         LBP 2,000 

Hendbeh         LBP 2,000 

Selek          LBP 2,000 

Tomate cerise         LBP 1,500 

Carottes coupées        LBP 1,000 

Concombres coupés        LBP 1,000 

Salade de fruits         LBP 3,000 

 

 

  Plats composés    

Plat du jour avec salade        LBP 8,500 

Steak (faux filet) et frites/ pommes de terre au four      LBP 11,000  

Steak (filet) et frites/ pommes de terre au four     LBP 15,000 

Poulet frites/ pommes de terre au four      LBP 11,000 

Poisson et frites/ pommes de terre au four     LBP 11,000 

 

 

 



 
 

Nuggets 

Nuggets et frites/ pommes de terre au four     LBP 4,000 

 

 

 

 

Burgers 

Classique         LBP 5,000 

Fromage         LBP 5,500 

Poulet          LBP 5,000 

 

 

 

 

 

Viennoiserie et patisserie 

Cookie          LBP 1,000   

Donut          LBP 1,500   

Croissant         LBP 2,500   

Brownie         LBP 1,000   

Pound cake         LBP 1,500   

Sablé          LBP 1,000   

Custard          LBP 2,000   

Meghlé          LBP 2,000   

Jello          LBP 2,000 

 

Fruits 

Fruits coupé         LBP 3,000                 

        

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Boissons froides 

Iced tea          LBP 1,500 

Boisson gazeuse        LBP 1,000 

Ayran                        LBP 1,500-2,000 

H2O          LBP 1,000 

Jus          LBP 500-1,000  

Eau minérale         LBP 500 

Jus frais          LBP 2,500-3,000 

 

 

 

 

 

Boissons chaudes 

Café noir         LBP 1,500 

Café latte         LBP 1,500 

Cappuccino         LBP 2,000 

Espresso          LBP 1,000  

Chocolat chaud         LBP 2,000 

Mochaccino         LBP 2,000 

Thé               LBP 1,000 


